) v

od 23.09.2019 do 27.09.2019

Pondéli 23.9.2019
Presnidavka Cerealie, mléko, ¢aj (A: 07,08)

Polévka Masovy krem (A: O1a,07,092

Obéd Zeleninoveé leCo, brambory (A: 01a,03,07)

Svacdina Pohankovy rohlik, Zervé, jahodovy ¢aj (A: 01a,03,07)
Utery 24.9.2019

Presnidavka Mrkvicka, rohlik, Cerny Caj, mléko (A: 01a,03,07)
Polévka KaBus_tové (A: 01a,07)

Obéd Rybi file na kopru, jasminova ryze (A: 01a,03,04,07
Svacina Houska, maslo, platek syra, bezovy sirup (A: 01a,03,07)

Stfeda 25.9.2019

Presnidavka Cherry rajCatka, veka, maslo, Caj, mléko (A: 01a,03,07)
Polévka Veprovy vyvar s ryzi (A: 07,09)

Obeéed PInéné knedliky se Sunkou, zeli (A: 01a,03,07) -
Svacéina Toust. chléb, omaz. z jarni cibulky,Svestkovy ¢aj (A: 01a,03,07)
Ctvrtek 26.9.2019

Presnidavka Jablko, merunkovy jogurt, zeleny ¢aj, mléko (A: 07)

Polévka Rychla s vejci (A: 3,07,09%
Obeéed Veprova plec na kming, téstoviny (A: 01a,03,07)
Svacina Cerealni houska, pomaz. z krabich tyCinek, ¢aj (A: 01a,03,07,11)

Patek 27.9.2019

Presnidavka Karlovarsky rohlik, kakao, ¢erny ¢aj (A: 01a,03,07,08)
Polévka Kulajda (A:01a,03,07)

Obéd Hrachova kase, varene vejce, kysela okurka (A: 01a,03,07) e
Svacina Selsky rohlik, paprik. pomaz. maslo, mangovy napoj (A: 01a,03,07,11)¢ +
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. o
Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 08 Skorapkoveé plody \\’
03 Vejce a vyrobky z nich 09 Celer a vyrobky z néj ,,;)'
04 Ryby a vyrobky z nich 11 Sezamova semena \:_
07 Miéko a vyrobky z néj J

Po cely den €aj nebo ovocna Stava - pitny rezim !!!
Zména jidelnic¢ku vyhrazena !!l!

Sestavila: Hlavni kuchaika - Ludmila Krejcova s kolektivem
Kontrolovala: Vedouci stravovani - Ing. Helena Kurova
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