od 18.11.2019 do 22.11.2019

Pondéli 18.11.2019

Presnidavka Veka, mléko, bylinny ¢aj (A: 01a,03,07)
Polévka Rajcatova s ovesnymi vlockami (A: 01a,01d,07)
Obéd Téstoviny se syrovou omackou a Zampiény (A: 01a,03,07)
Svacdina Selsky rohlik, maslo, hruskovy most (A: 01a,03,07)

Utery 19.11.2019

Presnidavka Salat. okurka, chléb, pomaz. masova, Caj,mléeko 8A: 01a,03,07) |
Polévka Zeleninovy vyvar s vajec. svitkem (A: 01a,03,07,09 _ 'fl 4
Obéd KraliCi burger, bramborova kaSe, Cervena repa (A: 01a,03,07) !
Svacdina Houska, pomaz. budapestsk4, jableény most (A: 01a,03,07)

Streda 20.11.2019

Presnidavka Ovocny salat, Cerny Caj, mléko (A: 07)

Polévka Zelna valasska (A: 07,09)

Obéd SviCkova na smetané, houskovy knedlik (A: 01a,03,07 \\5
Svaéina Toustovy chléb, pomaz. maslo, jahodovy ¢aj (A: 01a,03,07) J’V/

Ctvrtek 21.11.2019

Presnidavka Mandarinka, karlovarsky rohlik, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07) I
Polévka Hovézi vyvar s bulgurem (A: 01a,07,09

Obéd Rybi filé se syrem, brambory (A: 01a,04,07)

Svacina Rohlik, pomaz. tvarohova, bezovy sirup (A: 01a,03,07) L
Patek 22.11.2019 ‘i; _
Presnidavka Ovocna pfesnidavka, rohlik, zeleny ¢aj (A: 01a,03,07) /
Polévka Kvétakova (A: 01a,03,07) T A
Obeéed Kureci platek na rozmarynu, ryze (A: 01a,07) i

Svacina Syrovy rohlik, Svestkovy ¢aj (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. » b 29
Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby a vyrobky z nich '."
01d Obiloviny - oves 07 Miléko a vyrobky z néj
03 Vejce a vyrobky z nich 09 Celer a vyrobky z néj
Po cely den €aj nebo ovocna Stava - pitny rezim !!!!
Zména jidelni¢ku vyhrazena I!!!
Sestavila: Hlavni kucharka - Ludmila Krejcova s kolektivem

Kontrolovala: Vedouci stravovani - Ing. Helena Kdrova

O sTham. “



