Pondéli 9.3.2020

Pfesnidavka Jablko, rohlik, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Polévka Ciry vyvar s téstovinou (A: 01a,03,07,09)

Obéd Téstoviny na selsky zplsob, ¢ervena fepa (A: 01a,03,07,09)
Svadina Cerealni houska, maslo, jableény most (A: 01a,03,07,11)

Utery 10.3.2020

Presnidavka Mrkvicka, veka, maslo, vejce, Sipkovy ¢aj, mléko (A: 01a,03,07)
Polévka Raj¢atova s rybim filé (A: 01a,04,07)

Obéd Veprova plec po prazsku, jasminova ryze (A: 01a,03,07)

Svadina Hamburgrova bulka, pomaz. tvarohova, hruskovy most (A: 01a,03,07)

Stieda 11.3.2020

Presnidavka Banan, ceredlni lupinky,mléko,Caj (A: 07)

Polévka Zeleninovy vyvar s jahly (A: 01a,03,07,09)

Obéd PFirodni kruti platek, bramborova kase (A: 01a,03,07)

Svacéina Toustovy chléb, pomaz. zeleninova, bezovy sirup (A: 01a,03,07,09)

Ctvrtek 12.3.2020

Presnidavka Cherry raj¢e, chlupaty chléb, &aj, mléko (A: 01a,03,07)
Polévka Drstkova ze séji (A: 01a,06,07)

Obéd Kufeci po indicku, ryze (A: 01a,07)

Svacina Selsky rohlik, pomaz. maslo, zeleny ¢aj (A: 01a,03,07,11)

Patek 13.3.2020
Presnidavka Hruska, houska, ¢aj, mléko (A: 01a,03,07)

N |
Jidelni¢ek \\/
od 09.03.2020 do 13.03.2020 }

Polévka Pohankova se zeleninou (A: 07,09)
Obéd Cocka na kyselo, vafené vejce, kysela okurka (A: 01a,03,07)
Svacina Bochanek s mandlemi, Sveskovy ¢aj (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 07 MiIéko a vyrobky z né&j
03 Vejce a vyrobky z nich 09 Celer a vyrobky z néj
04 Ryby a vyrobky z nich 11 Sezamova semena

06 Sdjové boby

Po cely den ¢aj nebo ovocna Stéava - pitny rezim !!!!
Zména jidelnic¢ku vyhrazena !!!!

Sestavila: Hlavni kucharka - Ludmila Krejéova s kolektivem
Kontrolovala: Vedouci stravovani - Ing. Helena Kdrova



