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Pondělí 2.10.2023
Žlutá paprika,karlovarský rohlík, čaj, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Kuřecí vývar s těstovinou  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Buchtičky s vanilkovým krémem  (A: 01a,03,07)Oběd
Dalamánek, žervé, švestkový čaj  (A: 01a,03,07,11)svačina

Úterý 3.10.2023
Salát. okurka, chléb, pomaz. vaječná, čaj,mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Rybí vývar s rýží  (A: 04,07,09)Polévka
Hovězí guláš s kolínkami  (A: 01a,03,07)Oběd
Rohlík, pomaz. drožďová, bezový sirup  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 4.10.2023
Jablko, houska, kakao, čaj zelený  (A: 01a,03,07,08)Přesnídávka
Boršč  (A: 01a,07,09)Polévka
Kuřecí roláda se žampióny a bramborami  (A: 01a,03,07)Oběd
Sluneč. kostka, pom. z jarní cibulky,švestkový čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 5.10.2023
Banán, ovocná přesnídávka, čaj, mléko  (A: 07)Přesnídávka
Zeleninová s tarhoňou  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Koprová omáčka s vařeným vejcem, houskový knedlík  (A: 01a,03,07)Oběd
Toustový chléb, pom. masová, jahodový čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 6.10.2023
Rajče, žemle, pomaz. mrkvová, čaj, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Celerový krém  (A: 01a,07,09)Polévka
Slaný kuskusový nákyp, červený řepa  (A: 01a,03,07,09)Oběd
Veka, máslo, hroznový sirup  (A: 01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce a výrobky z nich        
Ryby a výrobky z nich         
Mléko a výrobky z něj

08 
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11

Skořápkové plody              
Celer a výrobky z něj         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Po celý den je podávána voda - pitný režim !!!!
Změna jídelníčku vyhrazena !!!!
Sestavila: Ludmila Krejčová s kolektivem
Kontrolovala: Ing. Helena Kůrová, vedoucí ŠJ


