od 19.05.2025 do 23.05.2025

Pondéli 19.5.2025
Presnidavka Jablko, zemle, bila kava, ¢aj (A: 01a,03,07)

Polévka Drstkova ze soji (A: 01a,06,07)
Obéd Zeleninové rizoto, strouhany syr (A: 07,09)
svacina Kedlubna, chléb, syrova pomazanka (A: 01a,03,07)

Utery 20.5.2025

Presnidavka RajcCe, dalamanek, maslo, ¢aj,mléko (A: 03,07,11)

Polévka Cizrnova (A: 01a,07)

Obéd Veprovy gulas, téstoviny (A: 01a,03,07)

svacina Hroznové vino, rohlik, pom. ze salatovych okurek (A: 01a,03,07
Streda 21.5.2025

Presnidavka Banan, ovocna presnidavka, ¢aj,mléko (A: 07)

Polévka Masova s kuskusem (A: 01a,03,07)

Obéd Zapeceny pangasius na zeleniné, brambory (A: 04,07,09)
svacina Paprika, veka, taveny syr (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 22.5.2025
Presnidavka Hruska, houska, zeleninova pom.,Caj,mléko (A: 01a,03,07,09)

Polévka Ciry vyvar s tarhoriou (A: 01a,03,07,09)

Obéd Masové kulicky v rajské omacce, houskovy knedlik (A: 01a,03,0
svacdina Mrkev,Zitny rohlik,pazitkové maslo (A: 01b,03,07)

Patek 23.5.2025

Presnidavka Jablko, anglicky rohlik,éaj,mléko (A: 01a,03,07)

Polévka Kedlubnova (A: 01a,07)

Obeéd Zapeceneé téstoviny s brokolici a nivou (A: 01a,03,07)

svacina Rajce, toustovy chléb, avokadova pomazanka (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby
01b Obiloviny - Zito 07  MIéko a vyrobky z négj
03  Vejce a vyrobky z nich 09 Celer a vyrobky z ngj
04 Ryby a vyrobky z nich 11 Sezamova semena

Po cely den je podavana voda - pitny rezim !l Zména jidelniCku vyhrazena !!l!
Sestavila: Ludmila Krejéova s kolektivem,Kontrolovala: Ing. Helena Kéirova, vedouci SJ

% Strava-cz




