od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025
Presnidavka Jablko,cerealie s mlékem, ¢aj (A: 01d,07)

Polévka Hrachova s klobasou (A: 01a,07)
Obéd Téstoviny s raj¢atovym ragu, strouhany syr (A: 01a,03,07)
svacina Rajce, rohlik, maslo, Sipkovy ¢aj (A: 01a,03,07)

Utery 21.10.2025

Presnidavka Mandarinka, opecena veka, bila kava (A: 01a,03,07)
Polévka Rybi (A: 01a,04,07,09)

Obéd Jatrova omacka, ryze (A: 01a,07)

svacina Kedlubna,slun. kostka, pom. cibulova,Caj (A: 01a,03,07)

Streda 22.10.2025

Presnidavka Salat. okurka,toust. chléb,pom. masova,caj,mléko (A: 01a,03,07)
Polévka Petrzelovy krém (A: 01a,07)

Obéd Zeleninové le€o, brambory (A: 03,07)

svacina Paprika, zemle, maslo,vejce,pomerancovy €aj (A: 01a,03,07,11)

Ctvrtek 23.10.2025
Presnidavka Mrkev, dalamanek, jahodovy ¢aj, mléko (A: 01a,03,07,11)

Polévka Kachni vyvar s téstovinou (A: 01a,03,07,09)
Obéd Veprfové maso v Sipkové omacce, cerealni knedlik (A: 01a,03,07)
svacdina Hroznové vino, rohlik, pom. maslo, zeleny ¢aj (A: 01a,03,07)

Patek 24.10.2025
Presnidavka Banan, loupak, kakao, ¢aj (A: 01a,03,07)

Polévka Bramborova s houbami (A: 01a,07,09)
Obéd Krémové rybi rizoto se zeleninou, strouhany syr (A: 04,07,09)
svacina Salat. okurka, houska, pom. jablkovo-tvarohova,Caj (A: 01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 07  MIéko a vyrobky z néj

01d Obiloviny - oves 09 Celer a vyrobky z ngj

03  Vejce a vyrobky z nich 11 Sezamova semena

04 Ryby a vyrobky z nich
Po cely den je podavana voda - pitny rezim !l Zména jidelniCku vyhrazena !!!!
Sestavila: Ludmila Krejéova s kolektivem,Kontrolovala: Ing. Helena Kéirova, vedouci SJ
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