Jidelnicek

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026
Presnidavka Jablko, loupacek,kakao,Caj (A: 01a,03,07)

Polévka Krupicova s vejci (A: 01a,03,07,09)
Obéd Kvétakovy mozecek, brambory (A: 03,07)
svacina Paprika, slunec. kostka,maslo,jahodovy ¢aj (A: 01a,03,07)

Utery 20.1.2026
Presnidavka RajcCe, rohlik, ¢aj,mléko (A: 01a,03,07)

Polévka Rajska s ryzi (A: 01a,07)

Obeéed Losos ve smetan. omacce se Zzampiony, tarhona (A: 01a,04,07)
svacina Mrkev, toustovy chléb,maslo,platek syra,taj (A: 01a,03,07)

Stireda 21.1.2026

Presnidavka Salat. okurka,houska,pomaz. z lilku,Caj,mléko (A: 01a,03,07)

Polévka Hraskovy krém s krutonky (A: 01a,07)
Obéd Veprové maso v ajvarové omacce, houskovy knedlik (A: 014,03, 07
svacina Hroznové vino, veka,luCina,Svestkovy Caj (A: 03,07)

Ctvrtek 22.1.2026
Presnidavka Mandarinka,dalamanek, bila kava, ¢aj (A: 01a,03,07,11)

Polévka Krémova rybi (A: 01a,04,07)
Obéd Pecené kure, jasminova ryze (A: 01a,07)
svacina Kedlubna, Zzemle, pomaz. mrkvova, brusinkovy ¢aj (A: 01a,03,07,1

Patek 23.1.2026

Presnidavka Cervend paprika, chléb, pomaz. Skvarkova,&aj,mléko (A: 01a,08,0

Polévka Hrskova (A: 01a,07,09)
Obéd Zapecené cerealni Spagety, Cervena fepa (A: 01a,03,07,09)
svacina Pomeranc, zitny rohlik, pomaz. z Nivy, bylinny ¢aj (A: 01b,03,6

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 07  MIéko a vyrobky z néj
01b Obiloviny - zito 09 Celer a vyrobky z ngj

03  Vejce a vyrobky z nich 11 Sezamova semeng

04  Ryby a vyrobky z nich
Po cely den je podavana voda - pitny rezim !!!l Zména jidelniCku vyhrazena !!!! f
Sestavila: Ludmila Krejéova s kolektivem,Kontrolovala: Ing. Helena Kurova, vedouc "



